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dzieci
positek ilosc¢ j.m alergen
potrawa/sktadnik 1-m. geny
poniedziatek, 23 czerwca 2025
B Zupa
® Zupa grochowa 1 x 300ml Seler
Zboza zawierajace gluten,
® Pieczywo mieszane 1x50g Soja, Sezam, Mleko, Jaja,
Orzechy
B Drugie danie
. Makaron penne z indykiem i warzywami w sosie 1% 300 Zboza zawierajace gluten,
pomidorowym g Seler
® Kompot z owocdw mieszanych 1 x 200ml
Woda 1 x 200ml
wtorek, 24 czerwca 2025
B Zupa
® Zupa buraczkowa 1 x 300ml Mleko, Seler
Zboza zawierajace gluten,
® Pieczywo mieszane 1 x50g Soja, Sezam, Mleko, Jaja,
Orzechy
B Drugie danie
Zboz ieraj lut
e Stek siekany w sosie wtasnym 1x120g _oza cawierajace giuten,
Jaja, Seler
e Kasza gryczana 1x120g
e Surowka z biatej kapusty 1x120g
® Herbata z cytryna 1 x 200ml
e Woda 1 x 200ml
$roda, 25 czerwca 2025
B Zupa
® 7upa jarzynowa z biatej kapusty 1 x 300ml Seler
Zboza zawierajace gluten,
® Pieczywo mieszane 1 x50g Soja, Sezam, Mleko, Jaja,
Orzechy
B Drugie danie
e Kotlet ziemniaczany z sosem pieczarkowym 1x120 Zboza zawierajace gluten,
y P Y g Mleko, Jaja
e Surdwka z kapusty kiszonej 1x120g
e Kompot z owocdw mieszanych 1 x 200ml
e Woda 1 x 200ml
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